Salzteig - zum Basteln

Zutaten fiir 1 Personen

Mehl 100 gr.

Ol 1TL

Wasser 80 ml *
Salz 50 gr. *

1.Alles zusammenkneten und etwas ruhen lassen, damit die Salzkristalle sich auflésen! Dann den
Teig nochmal in die Mangel nehmen.

2.Aus dem Teig konnen die Kinder tolle Figuren etc. formen. Wir machen immer gern Sterne,
Mond, Fische, Teddys, Schlangen etc.

3.Die fertigen Werke werden dann im Ofen bei 160°C gebacken, bis sie eine schone Farbe
bekommen. Nach dem Auskiihlen kénnen die Figuren noch bemalt werden.
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